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La Dra. Mirella Feingold, presidenta Ejecutiva de FEMU dio
la bienvenida y felicité a nuestra Presidenta Fundadora, la
Dra. Patricia Galeana, por su nombramiento como Asociada
Honoraria del Instituto Nacional de Administracién Pablica
(INAP), en reconocimiento a su trayectoria, en la que ha
dirigido diez instituciones.

La doctora Galeana agradecio las felicitaciones, sefialando
que la labor del INAP, institucién fundada a mediados del
siglo pasado, es de la mayor importancia para la formaciéon
de los funcionarios publicos de nuestro pais para tener
gobiernos eficientes. Recordé que su mentor fue el Lic.

Fernando Solana, quien fue Secretario de Industria y

DRA.FLAVIA FREIDENBERG
INVESTIGADORA DEL IIJ-UNAM

Comercio, Secretario de Educacién y Secretario de
Relaciones Exteriores.

A continuaciéon, nuestra Presidenta Fundadora comentd
que el tema para la CSW71 sera la igualdad de género y el
empoderamiento de las mujeres y nifias en el contexto de la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible. Pidi6 a las
integrantes de la Federacién organizar sus seminarios
estatales y preparar sus ponencias para el Seminario
Nacional en torno a esta tematica. Informé que este afio sera
coorganizado con el Centro de Investigaciones y Estudios de
Género (CIEG) de la UNAM, dirigido por la Dra. Amneris

Chaparro.




La Dra. Alicia Girén, Directora del Programa Universitario
de Estudios sobre Asia, Africa y Oceania expuso la crisis
humanitaria global. Definié a la policrisis como la reunién
de varias crisis de accidentes geopoliticos, concepto
introducido por el sociélogo Edgar Morin, que cobré fuerza
en el marco del Foro Econémico Mundial de Davos en 2022,
cuando el mundo enfrentaba las consecuencias econdmicas
del COVID-19: inflacién de los energéticos, subida de los
precios, ruptura en las cadenas de suministro y las cadenas
de valor.

La especialista sefial6 que en el fondo, ésta policrisis es parte
de un proceso de cambios estructurales en la economia y de
la recomposicién de las ganancias a nivel internacional,
principalmente de los grandes corporativos, tanto del
petréleo, como por el cambio climético, la economia digital y
la btisqueda de sectores de mayor rentabilidad.

Desde el punto de vista de la teoria econdémica, el
capitalismo tiene ciclos de entre cincuenta y sesenta anos, al
final de los cuales se presentan guerras sistémicas, como lo
explico Joseph Schumpeter en su obra Teoria del
desenvolvimiento economico (1911), trabajo en el que
desarroll6 la teoria de la destruccién creativa: en la medida
en que hay menores ganancias de una mercancia, aparecen
nuevas que eliminan a las anteriores.

En este sentido, la doctora Girén afirmé que el costo de la
destruccion subsidia al sector privado. Por ejemplo, a lo largo
de su historia, la politica exterior estadounidense ha
inventado diversas guerras territoriales. Ahora tenemos la
invasién a Ucrania y Gaza; la crisis por el cierre del estrecho
de Ormuz y el estrecho de Malaca, entre otros. De acuerdo
con el Instituto Internacional de Estudios para la Paz de
Estocolmo (SIPRI por sus siglas en inglés), cerca del 50% de
los ingresos globales de las 100 empresas de armamento mas
importantes los absorben las corporaciones estadounidenses.

La economista concluyé que, de acuerdo con la teoria

econdmica, la guerra es un gran negocio y es necesaria para la

sobrevivencia y reestructuraciéon del sistema capitalista. Sin
embargo, lo mas importante es luchar por la paz y porla vida.

A continuacién, la Dra. Flavia Freidenberg del Instituto de
Investigaciones Juridicas de la UNAM, present6 el tema “La
medicién de la democracia”, investigacién que dirige en un
Programa de Apoyo a Proyectos de Investigacién e
Innovacién Tecnoldgica (PAPIIT) de la UNAM, que analiza los
cambios en las democracias, sus retrocesos, resistencias y
resiliencias.

La especialista sefial6 que un estudio de la Universidad de
Gotemburgo a 174 paises, revel6 que s6lo 97 son democracias,
demostrando que atravesamos por una ola de
autocratizaciéon en el mundo, independientemente de
izquierdas y derechas. Estos retrocesos han revivido la
discusion académica y publica respecto a la definicién de la
democracia y las estrategias de su medicién.

En este sentido, sefial6é que existen dos tipos de definiciones
de la democracia:

a) Minimalistas: La democracia es un procedimientoy
como tal, tiene reglas y mecanismos para acceder al
poder: elecciones competitivas, sufragio universal y
pluralismo.

b) Maximalistas: Los pardmetros minimalistas no son
suficientes para definir a una democracia, ya que pueden
haber elecciones, pero no todos tienen la oportunidad de
competir. Por ello, para que una democracia se ostente
como tal, debe de cumplir ciertos parametros, como
elecciones libres; el sufragio universal; la libertad de
asociacién; la libertad de expresién; la presencia de
medios alternativos de comunicacién y la garantia de un
Estado de Derecho.

La doctora Freidenberg explico que se pueden identificar tres
tipos de regimenes politicos:

1.Democraticos: Tienen elecciones libres y competitivas,
sufragio universal, pluralismo politico, garantias de
derechosy libertades.

2.No democraticos: Aquellos que son autoritarios.



hibridos:

competitivas pero quien llega al poder no lo ejerce de

3.Regimenes Tienen elecciones libres y

manera democratica o establece una serie de
mecanismos para concentrarlo, por ejemplo, el poder
ejecutivo se encuentra por encima de los otros poderes o
se limitar la libertad de expresion.

En este sentido, sefial6 que hay diversos elementos que
dificultan la medicién de la democracia, como la falta de
consenso en su definicion; la dificultad para acceder a todos
los indicadores; la dependencia a indicadores formales; o la
diferencia entre la realidad y la percepcién (por ejemplo en
las encuestas de opinién).

La doctora en Derecho destacé que los retrocesos no solo
afectan a las democracias emergentes sino también a las
consolidadas como las de Estados Unidos y Europa.

En el caso de América Latina, de 2004 a 2005 llegd a su punto
mas alto, ya que todos los paises eran democraticos. A partir
de ese momento, la situacién ha ido en retroceso, y hoy en
dia experimentamos una tendencia a la
desinstitucionalizacién de la dimensién electoral de la
democracia, particularmente en paises como Argentina, El
Salvador, México, Nicaragua, Perd y Venezuela.

La doctora Freidenberg senalé que en nuestro pais el
retroceso inici6 en 1977, en tres niveles: la democracia
liberal, la democracia electoral y la democracia participativa,
lo que sugiere un deterioro sistémico. La caida de la
democracia liberal es de llamar la atencién, porque es la que
establece el Estado de derecho, las libertades civiles y los
frenos al poder ejecutivo. Las elecciones siguen siendo el
elemento mas fuerte de la democracia en México, pero la
calidad institucional se ha ido debilitando. En cuanto a la
democracia participativa, hay menos espacios para la
sociedad civil y las organizaciones independientes, lo que
impide que la participacién ciudadana vaya mas alld del
voto. La expositora concluyé que a pesar de los debates, las
democracias siguen resistiendo.

La doctora Galeana agradeci6 a las doctoras sus exposiciones,

que nos dan luces sobre la situaciéon de México y el mundo en
la actualidad. Sefialé que la Dra. Alicia Girén nos mostré la
importancia de acercarnos a conocer la situacién de los
paises del otro lado del mundo.

Destacd que mientras la guerra sea un negocio que mantiene
al sistema, la paz seguira siendo una utopia.

En cuanto a la presentacion de la Dra. Flavia Freidenberg, la
doctora Galeana lamentd los retrocesos en la materia en
México, como la reforma al poder judicial. Recordd las
palabras de José Mugica, ex presidente de Uruguay: ‘La
democracia no es perfecta, tiene enormes defectos... pero es el
mejor sistema que hemos encontrado, asi que hay que
defenderlo”, por lo que es importante conocer estos
indicadores para trabajar en mejorar la democracia, ya que
como dijo Jaime Torres Bodet, “La democracia es una forma
devida”.

La Dra. Mirella Feingold cerrd la sesién, invitando a las
integrantes a asistir a la préoxima asamblea que se llevara a
cabo el 3 de junio. La sesién fue moderada por la Mtra.
Sarayth de Ledn, representante de FEMU en el Puente
Cultural de Habla Hispana.



NOTICIAS DE LA
GWI

RESUMEN DE LOS INFORMES DE LAS
DELEGADAS DE GWI EN LA CSW70

INTRODUCCION

El resumen reune las reflexiones de las delegadas que
representaron a Graduate Women International (GWI) en la
Comisién de la Condicién Juridica y Social de la Mujer
(CSW70), en marzo de 2026. El tema prioritario fue
garantizar y reforzar el acceso a la justicia para las mujeres y
las niflas. En cada uno de los informes, las delegadas
transmitieron un mensaje comun: los derechos de las
mujeres no pueden separarse de la educacién, la justicia, la
inclusién digital, la participaciéon politica y la proteccién
social.

Abordaron la necesidad de contar con sistemas juridicos
sélidos, acceso a la informacién, educaciéon inclusiva y
medidas de proteccién a las mujeres y las ninas de la
violencia, la discriminacién y la exclusiéon. Ademas,
destacaron que deben poder comprender sus derechos,
acceder a apoyo, y participar en la toma de decisiones de
forma segura, ya sea en espacios publicos o virtuales, para
que la justicia se convierta en una realidad.

Los reportes de las delegadas estan disponibles a través del

siguiente enlace: https://goo.su/02RWXX
¢ 4.600 representantes de la sociedad civil asistieron al 702
periodo de sesiones de la Comisiéon de la Condicién
Juridicay Social de la Mujer (CSW70).
Las tres areas de la Plataforma de Accién de Beijing mas
mencionadas en los informes son las siguientes:
o EI55% de los informes se centraron en los derechos humanos
de las mujeres, lo que convirti6 a este tema en el mas tratado

de la Plataforma de Accién de Beijing de la CSW70.

* El 42 % de los informes se centrd en la educaciéon y la
formacion de las mujeres, lo que pone de manifiesto el
estrecho vinculo entre el aprendizaje, la alfabetizacion
juridica y el empoderamiento.

* El 42 % de los informes también abordé el tema de las
mujeres en puestos de poder y de toma de decisiones,

liderazgo, la

destacando la importancia del

representacion y la participacién.

EL CONOCIMIENTO ES PODER:
LA EDUCACION COMO PRIMER PASO
HACIA LA JUSTICIA PARA LAS MUJERES
Y LAS NINAS

El 11 de marzo, GWI, en colaboracién con Soroptimist
International, organizé el evento paralelo a la CSW70 “El
conocimiento es poder: la educacién como primer paso hacia
la justicia para las mujeres y las nifas”, en la Misién
Permanente de Irlanda ante las Naciones Unidas.

Destacaron la necesidad de establecer alianzas coordinadas
entre la sociedad civil, los gobiernos, el mundo académico y el
sector privado con el objetivo de abordar obstaculos como los
conflictos, el financiamiento y el acceso desigual a los

recursos digitales.

DE LAS BARRERAS A LOS AVANCES: VIAS
PARA EL ACCESO A LA JUSTICIA PARA
LAS MUJERES

El 12 de marzo de 2026, la Red de Mujeres Jévenes de GWI
(YMN) organizbé el evento paralelo a la CSW70 “De las
barreras a los avances: vias para acceder a la justicia para las

mujeres”. El evento reunié participantes de todo el mundo



para explorar cémo el acceso de las mujeres a la justicia se ve
influido por la educacién, la tutoria, el liderazgo y la
participacion en las politicas.

Destacaron que la justicia comienza temprano en la vida,
cuando se anima a las nifias a encontrar su voz y
comprender sus derechos, y que empoderar a las nifas y las
jovenes es esencial para construir sistemas mas equitativos.

El informe de Sudha Srivastava, presidenta de YMN de GWI,
se encuentra disponible en el siguiente enlace:

https://goo.su/AueD0O

RECOMENDACIONES DE LAS
DELEGADAS PARA MEDIDAS FUTURAS

o Fortalecer la colaboraciéon regional y transfronteriza
entre GWI, las asociaciones nacionales de mujeres (NFA)
y las organizaciones asociadas para compartir
estrategias y coordinar acciones de promocion.

» Traducir los resultados de la Comisién de la Condiciéon
Juridica y Social de la Mujer (CSW) en planes de accién
nacionales, politicas e intervenciones a nivel

comunitario.

o Ampliar las iniciativas de alfabetizaciéon juridica,
educacién civica y acceso a la justicia para mujeres,
ninas y jovenes.

* Apoyar la educacién de las nifas, la participacién de las
mujeres en las STEM y el aprendizaje permanente como
bases para la igualdad y la autonomia.

« Abordar nuevos retos como la ciberviolencia, la 1A y la
desigualdad digital mediante leyes, alianzas y una
defensa informada.

e Aumentar el uso de datos desglosados por género, la
investigacién y la presentaciéon de informes basados en
pruebas para orientar la toma de decisiones y medir los
avances.

En conjunto, los informes muestran que la siguiente fase del

trabajo consiste en pasar de la reflexion a la implementacion.

La mejor manera de avanzar es a través de una colaboraciéon
constante, del aprendizaje compartido y de una defensa que
lleve los compromisos de la CSW a las comunidades, las

institucionesy los espacios politicos.

CONCLUSIONES

Los informes de las delegadas muestran una orientacion
comUn: Es necesario reforzar la labor de promocién,
establecer alianzas y plasmar los aprendizajes de la CSW en
acciones a nivel local, nacional y regional.

Destacaron que el progreso depende de un seguimiento
coordinado, de una mayor colaboracién entre GWI y las
asociaciones nacionales de mujeres, y de un compromiso
continuo con los gobiernos, la sociedad civil, las
universidades y otras organizaciones de mujeres.

Varias delegadas abordaron la importancia de revisar las
conclusiones acordadas, identificar puntos de accién
relevantes y utilizar los resultados de la CSW70 para orientar
la labor de incidencia ante los responsables politicos, los
ministerios y las instituciones locales.

Los informes también destacan el valor de la educacién
como via hacia la justicia y la igualdad. Las delegadas
reiteraron la importancia de la alfabetizacién juridica, la
educacién en materia de derechos, el acceso a las disciplinas
STEM, las competencias digitales y planes de estudios con
conocimientos de educacién civica y justicia.

Por tultimo, el impacto de la CSW70 puede medirse, en
ultima instancia, por los cambios tangibles en las politicas,
los programas y experiencias vividas por las mujeres y nifias.

A pesar de que siguen existiendo retos importantes, el
informe demuestra cémo la acciéon coordinada a nivel local,
nacional, regional e internacional puede impulsar un
cambio significativo y duradero. Las conclusiones refuerzan
el compromiso constante de GWI con la promocién de los
derechos de las mujeres a través de la educacion.

El informe se encuentra disponible en el siguiente enlace:

https://g00.su/CTO45




GWI PRESENTA UNA DENUNCIA ANTE LA
OFICINA DEL ALTO COMISIONADO PARA LOS
DERECHOS HUMANOS CONTRA EL
MATRIMONIO INFANTIL

En su denuncia, GWI hace hincapié en que el matrimonio
infantil, precoz y forzado constituye una grave violacién de los
derechos humanos y un obstaculo significativo para la
educacién, la autonomia, la salud y la participacién de las ninas
y lasmujeres en la vida ptblica.

GWI reitera la importancia de una accién internacional
coordinada y el fortalecimiento de la cooperacién entre los
Estados Miembros, la sociedad civil y las organizaciones
internacionales para eliminar el matrimonio infantil a nivel
mundial.

Lainformacién se encuentra disponible en el siguiente enlace:

graduatewomen.org

EL FUTURO DEL TRABAJO: NUEVAS
PROFESIONES Y COMPETENCIAS
PARA LAS MUJERES

El Puente Cultural de Habla Hispana de GWI dedicé su
sesion al tema “El futuro del trabajo: nuevas profesiones y
competencias para las mujeres”, con la coordinacién de la
Mtra. Alma Elena Sarayth de Leén Cardona (Coordinadora
del Puente Cultural de Habla Hispana de la GWI-FEMU). Por
parte de Argentina, participé6 Carmen Virasoro; por México,
Sonia Pardo; por Panamé, Ana Sofia Aleman, y por Paraguay,
Milagros Vega. Fueron moderadas por la Dra. Noemi Castillo
(Asociaciéon de Mujeres Universitarias de Panama).

Se destaco la necesidad de un cambio cultural frente a la
Inteligencia Artificial (IA), haciendo hincapié en la
necesidad de que las mujeres asuman un papel activo frente
al cambio climaético.

Para consultar la informacién completa, visite:

https://goo.su/dsDpT

MIDIENDO LO QUE REALMENTE
IMPORTA EN LA EDUCACION MUNDIAL

La Dra. Maureen Byrne, representante de GWI ante las
Naciones Unidas en Nueva York, participd en una sesién de
alto nivel de UNICEF sobre los avances en la medicion de los
resultados de aprendizaje fundamentales, un &rea
indispensable para los debates sobre politicas educativas a
nivel mundial.

Destacé un cambio fundamental dentro del sistema de las
Naciones Unidas, que pasa de medir el acceso a la educacién
a evaluar el aprendizaje real. En el centro de este debate se
encuentra el Médulo de Habilidades de Aprendizaje Basicas
(FLS) de UNICEF, una herramienta estandarizada disefiada
para evaluar si los ninos estan adquiriendo competencias
bésicas de lectura, escritura y aritmética.

Para GWI, este trabajo se alinea directamente con su postura
de que el acceso a la educacién debe ir acompafiado por
indicadores de calidad y resultados medibles. La presencia
de GWI en estos debates garantiza que la perspectiva en
defensa de la educacién de las mujeres siga siendo visible
dentro de los marcos politicos en evolucion.

El informe se encuentra disponible en el siguiente enlace:

https://g00.su/mDNDQ

INICIATIVA DE WASH UNITED PARA EL
DIA DE LA HIGIENE MENSTRUAL

GWI es socio oficial del Dia de la Higiene Menstrual (MH
Day), una iniciativa mundial liderada por WASH United.
Su objetivo es romper tabtes, sensibilizar a la poblacién e
impulsar cambios politicos mediante la defensa del acceso
a productos menstruales, educacion e instalaciones
sanitarias seguras. Con el fin de que la menstruacién deje
de ser una barrera para la educacién, la salud o las
oportunidades.

Para consultar la informacién completa, visite:

https://www.menstrualhygieneday.org/











































